BIEG ,,PIWNA MILA PARPARY EKSTREMALNIE”
Cele imprezy:

a) zachecanie do aktywnego, zdrowego i sportowego trybu zycia mieszkancow,

b) wspieranie i popularyzowanie imprez biegowych w na Dolnym Powislu,

c¢) uatrakcyjnienie oferty imprez plenerowych i rekreacyjno — sportowych na
terenie Dolnego Powisla,

d) integracja biegaczy oraz instytuciji i klubéw sportowych,

e) promocja polskich browaréw regionalnych,

f) szerzenie kultury piwne;j.

Organizator:

Wielka Konfratenia Zacnego Jadta, Napitku i Rekodzieta.
www.konfratenia.org

Szef biegu:

Tomasz Rychlewski
Partnerzy Biegu:

Browar Gosciszewo, Powislanska Organizacja Turystyczna.
Termin i miejsce:

a) bieg odbedzie sie w Parparach, w sobote 12 sierpnia 2017 roku,
b) start Biegu Piwna Mila nastgpi o godzinie 12:00 na Gapiorach w Parparach.

Trasa, dystans, przebieg, istota zawodoéw:

a) Trasa o dtugosci okoto 1 mili ang. sktadac sie bedzie z 4 petli po ca. 400m.
b) Ww. petle bedg odbywaty sie po innej, oznaczonej trasie.
c) Przed kazda petlg zawodnicy sg zobowigzani wypi¢ 0,33L piwa.
d) Elektroniczny pomiar czasu odbedzie sie za pomocg chipdéw.

) Start odbedzie sie w falach (grupach) po 10-15 oséb w zalezno$ci od liczby
uczestnikow.
) Limit czasu ukonczenia biegu zostanie podany w dniu imprezy.
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Warunki uczestnictwa:

a) Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wiasnorecznie podpisane
oswiadczenie o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu.

b) W biegu mogg uczestniczyé zawodnicy, ktdérzy do dnia 12 sierpnia 2017 roku
ukonczg 18 lat.



c) Kazda osoba startujgca w biegu, uczestniczy w nim na wtasng
odpowiedzialnosc.

d) Organizator rekomenduje przed startem poddanie sie badaniom kontrolnym i
zasiegniecie opinii lekarskiej, co do mozliwosci udziatu w przedmiotowym biegu.

e) Podczas odbioru numeru startowego zawodnicy muszg posiada¢ dokument ze
zdjeciem celem weryfikacji danych osobowych oraz wieku .

f) kazdy zawodnik musi posiadac¢ sprzet do utrzymywania sie na wodzie, typu:
dmuchane koto, rekawki, dmuchany materac, delfin itp.

g) na pierwszej petli, kazdy zawodnik otrzyma kapok, uzycie kapoka bedzie
obowigzkowe.

Zgtoszenia:

a) Za osobe zgtoszong uwaza sie osobe, ktdéra wypetnita i przestata formularz
zgtoszeniowy oraz dokonata optaty startowe;.

b) W momencie zgtoszenia i optacenia startowego przez 100 osdb lista startowa
zostanie zamknieta.

c) W przypadku braku wptaty zgtoszony zostanie skre$lony z listy startowe.

d) termin zgtoszen internetowych na stronie http://elektronicznezapisy.pl uptywa
w dniu 10 sierpnia 2017 roku lub po wyczerpaniu sie limitu miejsc.

e) Zawodnicy spetniajgcy wymog z ust. a) beda rejestrowani w biurze zawodoéw od
godziny 10:00.

f) Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zamknigcia zapisow bez
podawania przyczyn.

Optata Startowa:

ptatna do 10 lipca 2017 — 55 zt
ptatna od 11 do 10 sierpnia 70 zt

a) Wpisowe nie podlega zwrotowi, moze zostac przeniesione na innego uczestnika.
b) Dokonanie optaty startowej jest jednoznaczne z akceptacjg regulaminu imprezy.

Klasyfikacje:
Przewiduje sie dwie odrebne kategorie — dla kobiet i mezczyzn.
Nagrody i inne:
a) Za miejsca od | do Il w kategorii generalnej kobiet i mezczyzn — przewidziane sg
nagrody rzeczowe.
b) Kazdy zawodnik otrzyma pamigtkowy okolicznosciowy medal na mecie.

c) Po zakonczeniu biegu i ogtoszeniu wynikow bedzie miato miejsce losowanie
upominkéw wsrod wszystkich zawodnikow.


http://elektronicznezapisy.pl/

Swiadczenia:

a) Kazdy zawodnik zgtoszony do biegu otrzymuje w pakiecie startowym:

- numer startowy plus cztery agrafki,

- zwrotny chip do zamocowania na obuwiu,

- kupon na beczkowe piwo do wykorzystania w dniu zawodow,

- 2 kupony na ciepty positek, w tym jeden dla osoby towarzyszacej,
b) Na mecie bedg przygotowane napoje napoje dla zawodnikow.

Postanowienia koncowe:

Koszt uczestnictwa pokrywa zawodnik.

Koszty organizacji pokrywajg organizatorzy.

Organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego
lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia
obrazen, poniesienia Smierci lub poniesienia jakichkolwiek strat bgdz szkod, jakie
moga wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w biegu.

Obowigzek ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkoéw lezy w gestii
zawodnikow.

Kazdy uczestnik, ktory zrezygnuje z udziatu w biegu w trakcie jego trwania,
powinien bezzwtocznie zgtosic¢ ten fakt obstudze technicznej bedgcej na trasie
biegu lub w biurze zawodow.

Organizator zapewni opieke medyczng podczas trwania zawodow.

Organizator zapewni natryski, dostep do zimnej wody, miejsce na przebranie,
ognisko.

Uitedd 9mmw'u

Kanclerz Wielkiej Konfraterni Zacnego
Jadta, Napitku i Rekodzieta

Parpary 26 czerwca 2017 r.



